Brukar- och férskrivarmanual

-Relax-

Gelcell och Gelcell G2

Relax dr fillverkade och avsedda fér att anvéndas i alla pd marknaden férekommande rulistolar.
Denna manual skall anvandas fér den Relaxydyna som erhdllits. Om det ér ndgon information i
denna manual som &r oklar eller om du behdver ytterligare hjdlp, vanlig kontakta Salubrious AB.

Avsedd anvandning: Relax sorfiment av sittdynor @r utformade fér att ge stéd, viktférdelning och
tryckférdelning for rullstolsbrukare och personer med begrénsad rérlighet, som tilloringar Idnga
perioder sittande. Ar avsedd att méta specifika behov hos en patient/brukare som anvénder

rullstol och annat sittande. Kontroll av uppfylinad ska géras regelbundet.

Maxvikt brukare: 130 kg.

2-3rs
garanti!

Innehdlisférteckning:
Placering
Férvaring
Rengdring
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Instalining for Gelcewl ocH Gelcew G2



-Relax-

Gelcell och Gelcell G2

Ar du osdiker pa vad just din dyna heter finner
du dess namn pa dynéverdragets sida.

Placering:

Relax &r uppmdarkt pd bédde dynstomme och éverdrag for ratt placering.

For korrekt placering av Relax gor féljande:

1.

Hitta etiketten med texten "back” och en pil pd dverdraget. Dynstom-
mens markeringar for rétt placering aterfinns pd produkten.

Placera dynan pd sitsen sé att dppningen pd éverdraget, dar "back” och pil &r
markerade, hamnar bak pd stolens/ rullstolens sittyta. Pilen skall peka uppdt.
Viktigt att ténka p& ndr du satter pd dverdraget.

Nu &r Din dyna korrekt placerad, gé till sida 4 i denna manuall

Oppningen placeras bak p&
stolens/ rullstolens sittyta.

Foérvaring:

Alla Relaxdynor bér férvaras i rumstemeperatur p& en ren,
torr plats och plant i sin Idda ndr den inte anvands. Anvands
dynan under extrema temperaturer (mindre an -20°C eller
mer an +40°C), vanta da tills dynan &terfétt rumstemperatur
innan anvandning.



-Relax-

Gelcell och Gelcell G2

Ar du osdiker pa vad just din dyna heter finner
du dess namn pa dynéverdragets sida.

Rengoring:

1.

2.

Oppna dverdraget och dra ut dynan.

Overdraget tvattas i maskin pd 60°C. Hangtorka eller torka i torkskdp p&
lag temperatur, max 30°C. Anvand ej blekmedel.

Rengdr dynstommen med mjuk fuktig trasa och utspddd tvallésning
eller desinfektionsmedel. Anvénd inte rengdringsmedel med slipme-
del eller starka kemikalier. Var noga med att torka bort alla tvalrester
med rent vatten och ren trasa. S&nks dynan neri vatten/ spolas av,
MASTE ventiler/ ventilen stGngas helt!

L&t dynan torkal

Satt pd& Gverdraget pd dynan nér detta torkat helt, forslut kardborre-

bandet/dragkedjan. Ar ventiler och dragkedja/kardborreband &t sam-
ma hall, d& &r dverdraget ratt applicerat. HAll koll pd pilen!

Dynstfomme.

Overdrag.

Oppning. (Baksida)



Gadiller Relax Gelcell (1 ventil):

1. Bl&s upp Relax Gelcelldynan med medféliande pump tills den kénns hérd. (bild 1) OBS! Overpumpa ej, kontinuerlig
Sverpumpning kan skada produkten. (bild 2)

2. Se fill att dynan &r placerad réatt med ventilen bakat pd sitsen.

3. Innan brukaren satter sig p& dynan, tryck p& ventilen fér att frigdra luft tills det slutar pysa, d.v.s. tills lufttrycket upp-
natt atmosfariskt tryck. (bildl 3)

4. Brukaren som ska anvénda dynan satter sig dérefter i dnskad sittstalining.

5. Klém pd& ventilen igen och frigdr Iuft i ca. 2 sek (rakna 1001-1002) eller s& Idnge det krdvs for att brukaren ska uppnd
det mest komfortabla sittandet. Effer avtappning av luft formar sig dynan efter brukaren. (bild 4)

6. Placera din hand under den mest beniga delen under brukaren. Det méste vara minst 1,5-2 cm luft mellan brukarens
benigaste del och dynans botten. (bild 5)

7. Relax Gelcell &r nu korrekt installd!

8. Kontrollera lufttrycket med jdmna mellanrum vilket kan géras enkelt genom handtestet i punkt 6. (bild 5)

Instdllning for Relax Gelcell och Relax Gelcell G2:

2 sec
Pumpa in luft i dynan med Overpumpa ej dynan! Slépp ut luft utan brukare Frigér luft i 2 sek. med Minst 1,5 cm Iuft
handpumpen. pd dynan, brukaren p& dynan. mellan gelen och dynans
fills det slutar pysa. botten.

For Relax Gelcell G2 (2 ventiler):

Relax Gelcell G2 har tvé kamrar (hé/va, darfér tvé ventiler) kan man enkelt individanpassa dynan dé brukaren ar

i behov av positionering eller korrigering. Positionering opch korrigering sker med hjdlp av olika luftmang i de tva
kamrarna. Félj punkterna 1-8 ovan, fér bada sidorna av dynan. OBS! Slépp ut luft kortare @n 2 sekunder da cellerna
pd Relax Gelcell G2 ar lagre. (De hér dynororna kan sjdlvklart anvéndas av brukare som inte behéver sddan indivi-
danpassad tvékammarpositionering.)

/ "/ \ Att tanka pa:

X Brukaren ska aldrig nudda botten, d.v.s. "sitta igenom” dynan. D&
Salubrious AB har avtal med Rangsells med avseende pé elektronikskrot ar den felanpassad och fyller ] sin funktion.

med mera. | dvrigt hanvisar vi till géllande milidlagstiftning och de rutiner

Se allfid till att dynan é&r korrekt uppumpad sé att brukaren dérmed
blir hjélpt av dynan.

Om dynan anvdnds av olika brukare, anvdnd denna instruktion

- de kommuner ddr produkfen ska utrangeras. Géllande emballage s& varje géng eftersom nivan av Iufttryck varierar mellan varje individ.

&r vi anslutna till Reparegistret fér att minimera milipéverkan. Kartong

Konfinuerlig dverpumpning kan skada produkten. Nyp eji plasten
som omsluter silicongelet. Den hér informationen &terfinns p&
medféliande pump och pd var hemsida: www.salubrious.se.

&tervinns som returkartong.

Qﬂ kasserad dyna med &verdrag siéings i behdliare fér brénnbart cvfol\.J
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